
새 고양이와 
친해지기

조심스럽게 천천히 
고양이를 새로운 경험에 
노출시킴으로써 새로운 
집에 익숙해지게 만들 수 
있습니다. 사람과 다른 
반려동물 그리고 집에서 
일어나는 모든 일을 
소개해주면 고양이가  
새로운 집에 적응해갑니다.

식사와 청소 시간을 예측 가능하게 정하고 집안을 조용하게 
유지함으로써 긍정적인 관계를 위한 기초작업을 구축하세요. 새 
고양이와의 모든 상호교류는 서로를 존중하는 방식이어야 합니다. 
고양이를 조심스럽게 대할수록 고양이는 더 안전하고 더 큰 확신을 
느낄 것입니다. 

첫날 밤 
첫 인상이 중요합니다. 고양이에게 새 집이 
안전하고 모든 것이 갖춰져 있음을 보여줍니다. 
새 고양이가 자기만의 장소라고 느낄 수 있는 
조용한 곳을 만들어 주고 모든 기본 시설(음식, 
물, 장난감, 숨을 장소, 잠자리, 기어오를 곳, 
스크래칭 기둥, 화장실 트레이)을 마련해 주세요.
고양이는 자신의 냄새가 묻어 있는 담요 또는 장난감과 같은 친숙한 
물건에 둘러싸여 있는 것과 익숙한 음식을 좋아하므로, 고양이가 새 
환경을 받아들이는 데 도움이 될 몇 가지 익숙한 물건을 가져오세요.  
고양이가 먹지 않거나 또는 숨어서 나오지 않으면, 그냥 그대로 
놔두세요. 하지만 정기적으로 확인하세요.

이 프로젝트는 NSW 정부 Environmental Trust 
(환경 신탁)의 후원을 받고 있습니다.
















정착
며칠이 지난 후, 새 고양이에게 집의 다른 영역을 천천히 보여주세요. 고양이에게 자신의 속도로 
새로운 세상을 받아들이게 놔두고, 안전하고 아늑한 은식처를 충분히 줘서 필요 시 후퇴할 수  
있게 하세요. 음식을 여기 저기 놓으면 고양이가 숨은 곳에서 나오도록 구슬리는데 도움을 줄  
수 있습니다. 
고양이는 그저 여러분을 구경하고 곁에 있어주는 
것을 좋아할 수 있지만, 고양이가 놀고 싶어 하거나, 
토닥거리거나 또는 쓰다듬어 주길 바라면, 고양이가 
하자는 대로 따르세요! 짧지만 정기적으로 관심을 
가져 주는 것이 가장 좋습니다.
대부분의 고양이는 강하게 껴안거나 또는 신체의 
민감한 영역(예: 귀, 앞발, 꼬리, 등)을 만지는 것을 
싫어합니다.   
대신, 볼, 턱, 이마를 몇 초 동안 어루만져 보세요. 고양이가 
몸으로 슬쩍 밀면, 더 만지라고 하는 것입니다. 고양이가 
떠나가면, 더 하려고 하지 말고 그대로 가게 놔두세요. 
고양이에게 상호교류를 조절하도록 허용하여 신뢰를 쌓고 
확신을 갖도록 도와주세요.

겁쟁이가 되었나요? 
페로몬 스프레이 또는 디퓨저는 고양이를 더 차분하게 만드는데 유용할 
수 있습니다. 고양이가 불안해하는지 아니면 차분한지 어떻게 알 수 
있나요? 고양이의 바디 랭귀지를 보세요. 고양이의 몸이 긴장되고, 귀가 
뒤로 가 있으며 꼬리가 휙휙 움직이고 있으면, 집사에게 스트레스를 받고 
있음을 말하고 있는 것이므로 고양이에게 약간의 공간을 주고 속도를 
늦춰야 합니다.  

집 확장
일단 고양이가 새 집에 정착하여 확신을 느끼기 시작하면, 고양이에게 다른 반려동물, 친구, 가족을 
소개해줄 수 있습니다. 다시 말씀드리지만, 고양이가 하자는 대로 따라야 하며, 고양이의 바디 
랭귀지에 관심을 가지세요. 고양이가 먼저 시작하고 상호교류를 관리하도록 놔두세요. 
변화는 점진적으로 준비하세요. 예를 들어, 고양이 
사료를 변경할 생각이면, 약 7일 간의 전환기를 
둡니다.
정착 기간은 아기 고양이를 새로 집에 데리고 올 
경우, 그 고양이가 모든 것을 최초로 경험하는 
것이기 때문에 특히 중요합니다. 2~7주 된 아기 
고양이는 조심스럽게 대하는 게 향후 사람과의 
긍정적인 관계를 쌓는데 필수적입니다
조심스럽게 대하고 친절하게 교류하며, 쉬고 관찰할 
시간을 주면서 고양이가 새 집에 익숙해지게 
놔두세요. 

rspcansw.org.au/keeping-cats-safe

더 자세한 정보와 격려, 영감을 얻고 고양이를 집에서 안전하게 지키기 위한 
고양이 애호가 커뮤니티에 가입하시려면 저희의 웹사이트를 방문하세요.


